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ESPANOLAS
en la transiciéon

De excluidas a protagonistas (1973-1982)

Mary Salas . Merche Comabella . Paloma
Fernandez Quintanilla . Mabel Pérez-Serrano.
Raquel Heredia . Maria Patrocinio Las
Heras . Isabel Blas . Maria Luisa Jordana .
Carmen Bozzano . Elena Catena . Angela
Cerrillos . Cecilia Raposo . Begoiia San José.
Ana Maria Pérez del Campo . Suzel Bannel.
Elena Arnedo . Concha Llaguno . Rosa
Maria Capel . Lina Vallés . Elena Canovas .
Magdalena Manresa . Mar Pérez-Serrano .
Isabel Gutiérrez . Valentina Fernandez

_ Vargas . Paloma Saavedra . Marfa del Mar

Vanaclocha . Inmaculada Simén . Concha
Borreguero . Fernanda Monasterio . Eva
Navarrete . Teresa Rubio . Pilar de Yzaguirre
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ste libro es el resultado de una obra en colabora-
cion. Lo han escrito treinta y dos mujeres espafiolas.
Universitarias, licenciadas en sus respectivas Facultades:
abogadas, médicas, matemticas, bidlogas, agrénomas,
periodistas, politdlogas, ingenieras, profesoras de
Universidad y de Ensefianza Media... El libro estd com-
puesto de nueve capitulos y una presentacién, corta y
muy informativa. Lean los tftulos y subtitulos de cada
~ uno de los capltuios, van a sentir més que interés, algu-
na emocién. j -
Las autoras de esta obra pertenecen a d:ferentes
~ 4mbitos ideoldgicos, pero han recogido informaciones
~ rigurosas sobre cuanto escriben. Sin duda, algo habra
que afiadir, y también corregir. Bienvenido sea todo.

~ Con la misma buena voluntad, con el mismo entusias-

mo con que estas treinta y dos mujeres espafiolas
- emprendieron la tarea de contar cémo miles de mujeres

. ayudaron a fortalecer y asentar el periodo histérico de

nuestra trans:mén
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mensaje feminista, a la vez que se escuchaba;la musica de-la época. Tras el audio-
visual se abria un coloquio cuya duracién. sobrepasé:casi siempre la hora y media
que duraba el audiovisual. Esta actividad se paseé por mds de veinte pueblos de di-
versas regiones, entre ellas Extremadura, Andalucfa, Madrid y Murcia.

En esta misma linea y més adelante, APEC organizé en el Centro Cultural del
barrio del Lucero de Madrid una exposicién:con obras de: Amalia- Avia, Rafael Ca-
nogar, José Marfa Cruz Novillo, Lucio Mufioz e Isidro Parra, entre otros, en la cual
cada artista mantenia un coloquio con las mujeres asistentes sobre arte en general y
su obra en particular.

En su deseo de concienciar a las mujeres de barrio hacia un progresivo reconoci-
miento de s{ mismas, APEC organizé también unos Grupos de Encuentro con muje-
res a cargo de asistentes sociales que habfan participado anteriormente en los cursos
VOS dados en Holanda. Las asistentes sociales pusieron en practica las técnicas alli
aprendidas (que VOS aplicaba a mujeres emigrantes), a lo largo de diversas sesiones
celebradas en cuatro barrios de Madrid, que tuvieron un gran impacto en los mismos.

Fue en el seno de APEC.donde se iniciaron los primeros estudios espafioles so-
bre sexismo lingiifstico, que originaron la publicacién de diversos articulos sobre esta
materia en la revista Cambio 16 y, mds adelante, el libro Lenguaje y discriminacion
sexual de Alvaro Garcia Meseguer, que edité Cuadernos para el Didlogo en 1977. La
presentaci6n de este libro tuvo lugar en la Galeria Juana Mordé de Madrid y estuvo
a cargo de Pedro Altares (editor del libro), Agustin Garcia Calvo, José Luis L. Aran-
guren y Amando de Miguel, autor del prélogo. Muchos afios més tarde, en la década
de los noventa, Garcfa Meseguer, que también fue socio fundador de APEC, ha pu-
blicado un segundo libro sobre la materia titulado ;Es sexista la lengua espafiola?
editado por Paidds.

En su segunda época, APEC se concentré en ayudar a las mujeres en los aspec-
tos juridico, psicolégico y de control de natalidad, montando gabinetes de consulta
gratuita a cargo, entre otras, de Inmaculada Gonzélez Lara, Marisa Gonzélez y Sil-
via Tubert. :

A lo largo de su existencia, APEC colabor6 siempre con otras asociaciones fe-
ministas, como la Asociacién de Mujeres Juristas (cuya presidenta a la sazén, Marfa
Telo, fue una de las pioneras del feminismo en el terreno profesional), la Asociacién
Espafiola de Mujeres Separadas (presidida entonces por Mabel Pérez-Serrano), el Se-
minario de Estudios Sociol6gicos sobre la Mujer (de Marfa Campo Alange), la Aso-
ciacién Espafiola de Mujeres Universitarias, el Colectivo Feminista, la Asociacién
Democritica de 1a Mujer, etcétera. Y, por supuesto, APEC formé parte de la Plata-
forma de Organizaciones Feministas de Madrid y aport6 su grano de arena a la causa
comun de la lucha por la mujer y las libertades. \

Asociacion Democrdtica de la Mujer 7
La Asociacién Democriética de la Mujer (ADMf),isurgié.del interés del Partido del

Trabajo de Espaiia (PTE) por hacer su asociacién:feminista.y ésta se formé con un
grupo de mujeres muy jévenes, muy inexpertas en el feminismo pero muy trabaja-
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doras. Las mujeres del PTE mds combativas y més. concienciadas desde el punto de
vista feminista eran las que estaban mtegradas ‘en el Movumento Democritico de
Mujeres.

El 25 de marzo de 1976 se organizé un acto.en el hotel Eurobulldmg en el que
se fundé la ADM. La primera preocupacién fue buscar un local y una vez conse-
guido éste en la calle Fuencarral, se hicieron unas campafias de concienciacién con
unos seminarios muy simples. Se organizaron unas charlas internas pero a la vez muy
abiertas para la formaci6n de quienes iban a trabajar en Madrid.

Estas eran algunas de las bases te6ricas que se gestaron en esas charlas:

* La ADM es una asociacién feminista en la que tienen cabida todas las muje-
res con independencia de sus creencias, ideologia, edad, profesion, etcétera.

* Es una asociacién interclasista formada por mujeres de muy diversas clases so-
ciales e independiente del Gobierno y de los partidos politicos.

* Tiene como objetivo conseguir la plena igualdad entre ¢l hombre y la mujer
No considera que el hombre sea el enemigo de la mujer y que sea éste quien
impida la realizacién de nuestros Ob_]etIVOS

. ¢ Considera que la inferioridad de la mujer es debida a la existencia de unas es-

. tructuras polfticas, econémicas y sociales que han decretado su marginacién.

En cuanto a re1v1nd1cac1ones 1nmed1atas en 1976, estaban divididas en seis apar-
tados :

i ~'v=xPoliti\cas: libertades democrdticas; amnistia para presos y exiliados por razones
politicas; amnistfa para las mujeres condenadas por delitos como aborto, aban-

g mdono «de hogar, etcétera.
-+ Legislacién: derogacién de todos los articulos que d1scr11mnan a la mujer en
-los Cédigos Civil, Penal y Laboral; igualdad de la mujer con el hombre ante
la ley; derecho al divorcio; derecho al control del cuerpo femenino por la pro-
pia mujer; legalizaci6n del aborto; igualdad ante la ley para todos los hijos; de-

" saparicién de la Ley de Peligrosidad Social.

* Educacion: ensefianza gratuita; igualdad de oportunidades y de promocién; co-
educacién, profesorado mixto; eliminacién de los textos sexistas; creacuin de
centros de formacién profesional para la mujer.

* Laboral: derecho al trabajo en igualdad de oportunidades y condiciones; dere-
cho a acceder a todos los puestos de responsabilidad; reconocimiento de los

~ derechos laborales para las empleadas de hogar; existencia de un departamento
para la mujer en todos los sindicatos; medidas legislativas que garanticen a la |

, mujer igual trato que al hombre; derecho al trabajo para la mujer casada y la ]
mujer soltera con hijos; derogacién del Servicio Social.

* Medios de comunicacién: eliminacién de toda la propaganda que presenta a Ia |
mujer como objeto sexual y decorativo o exclusivamente como ama de casa.

« Familia: iguales derechos de la mujer en'la familia; eliminacién de la patria po- 3

- testad ejercida s6lo por-el hombre;-creacién de servicios comunitarios gratui- §
- tos; creacidn de: guarderias y comedores infantiles en barrios y fébricas. & ]










